
Игры на знакомство 

«Здравствуй, друг» 

Играющие: все присутствующие, разбившись на пары. 

Суть игры: Игровые пары создают два круга: внешний и внутренний. Участники кругов стоят 

лицом друг к другу и повторяют за руководителем фразы, сопровождаемые определёнными 

жестами и мимикой: 

- Здравствуй, друг! (здороваются за руку) 

- Как ты тут? (хлопают друг друга по плечу) 

- Ты пропал! (разводят разочарованно руками) 

- Я скучал! (гладят друг друга по плечу) 

- Ты пришёл! (широко разводят руками) 

- Хорошо!!! (обнимаются). 

После того, как все фразы произнесены и обыграны, внешний круг игроков делает шаг в сторону, 

таким образом, меняясь партнёрами (внутренний круг игроков стоит на месте). Игра повторяется 

сначала. Пары меняются партнёрами до тех пор, пока не вернутся в исходное положение кругов 

перед началом игры. 

Игра учит: раскрепощаться, способствует положительному настрою, хорошему настроению, 

объединяет игроков. 

 


